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最近の趣味について 

                  富山市医師会健康管理センター 山外 優衣 

 

 

ここ数年コロナ禍により人が集まる場への外出が減り 

元からインドア寄りの趣味もさらにインドアを極めております。 

 

 

昔から、音楽・動画鑑賞、漫画を読むことは好きなのですが、 

それ以外で継続できた趣味は今までほとんどありませんでした。 

そんな私が珍しく 2年ほど続いている趣味ですが、 

私のイメージと違うようで、友人に話すと「意外～」と言われます。 

 

 

戦闘系ゲーム「フォートナイト」です。 

 

 

元々は友人からの紹介でなんとなく始め、 

最初は操作が難しくて中々慣れず、付き合い程度に遊ぼう、と思っていました。 

 

 

しかし、続けているうちに、 

キャラの種類が多く可愛い！ 

オンラインで友達と会話しながら楽しく遊べる！ 

一人で遊んでも楽しい！ 

遊び方が無限で子供も大人も楽しめる！ 

上達すると嬉しい！ 

と魅力がいっぱいあることに気づきました。 

 

 

週に何回と時間を決めて遊んだり、隙間時間に遊んだりできるので 

休日の暇だった時間が充実しています。 

ぜひ機会があれば皆様の趣味もお聞きしたいです♪ 


